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Questions?
Beth Mizushima, Deputy Director
(360) 500-4052 | bmizushima@co.grays-harbor.wa.us

Health Outcomes
Health outcomes represent how healthy our county is 
right now. They reflect the physical and mental well-being 
of residents within our community through measures 
representing not only the length of life but quality of life as 
well.

540
annual rate per 100,000 of 
new cancer cases. 
WA: 498

77
years of expected life at birth.
WA: 80

37%
of adults are obese.
WA: 28%

26%
of 8th-grade students have 
contemplated suicide in the 
last 12 months.
WA: 20%

14
rate per 100,000 of fatal 
opioid overdoses, 2013-2017.
WA: 9



¿Tiene Preguntas? 
Beth Mizushima, Subdirectora
(360) 500-4052 | bmizushima@co.grays-harbor.wa.us

Resultados de 
Salud

Los resultados de salud representan lo saludable que es 
nuestro condado en este momento. Reflejan el bienestar físico 
y mental de los residentes dentro de nuestra comunidad a 
través de medidas representando no solo la duración de vida, 
sino la calidad de vida.

540
por cada 100,000 personas 
resultan en nuevos casos de 
cáncer anual. 
WA: 498

77
años es la expectativa de vida 
al nacer. 
WA: 80

37%
de adultos están obesos. 
WA: 28%

26%
de los estudiantes del octavo 
grado han pensado en el 
suicidio en los últimos 12 
meses.
WA: 20%

14
por cada 100,000 mueren por 
sobredosis de opioides.
WA: 9

UN VISTAZO A LA COMMUNIDAD 
DE LA SALUD
EL CONDADO DE GRAYS HARBOR COUNTY, WASHINGTON                                    2019


